
Las personas pueden usar 
cualquiera de las opciones de 
medicamentos para revertir 
una sobredosis, aunque 
algunos podrían preferir 
una dosis o método de 
administración específicos. 
Por esto, es fundamental 
tener acceso a diferentes 
tipos de medicamentos y 
estar familiarizado con ellos. 

¿Qué son? 

En el siguiente cuadro se describen los medicamentos disponibles, dónde encontrarlos y quién podría usarlos. 

Los medicamentos para 
revertir una sobredosis 
de opioides pueden 
salvar una vida al 
restablecer la respiración 
en caso de sobredosis.   

Estos medicamentos 
incluyen la naloxona y el 
nalmefeno, que vienen 
en dosis diferentes 
y se administran vía 
nasal (atomizador) o 
intramuscular (inyección).   

Todos estos tipos de 
medicamentos pueden 
revertir con eficacia una 
sobredosis de opioide, 
incluida la sobredosis por 
consumo de fentanilo. 

Formas de 
presentación 

Tipos de 
medicamentos ¿Dónde encontrarlos? ¿Quién podría usarlos? 

Naloxona 
(3mg y 4mg) 

• Farmacias minoristas, incluidas 
las farmacias dentro de grandes 
tiendas de autoservicio 

• Ciertos departamentos de salud 
locales  o estatales 

• Organizaciones para la reducción 
de riesgo 

• Personas que consumen drogas 
• Familiares, amigos y miembros de 

la comunidad de personas que 
consumen drogas 

• Organizaciones de apoyo para 
personas que consumen drogas 

• Policías y personal de primeros auxilios 
• Personal escolar 

Naloxona 
(4mg y 8mg) 
Nalmefeno 

Farmacias 

• Policías y personal de primeros auxilios 
• Personal escolar 
• Familiares, amigos y miembros de 

la comunidad de personas que 
consumen drogas 

• Personas con prescripción médica 
para medicamentos de reversión de 
sobredosis 

Naloxona 
• Organizaciones para la 

reducción de riesgo 
• Centros médicos 

• Personas que consumen drogas 
• Organizaciones de apoyo para 

personas que consumen drogas 
• Profesionales médicos en hospitales y 

salas de emergencias 
• Personal de primeros auxilios 

capacitados para aplicar inyecciones 

Naloxona (5mg) Farmacias 

• Familiares, amigos y miembros de 
la comunidad de personas que 
consumen drogas 

• Personal de primeros auxilios 
• Personal escolar 
• Personas con prescripción médica 

para medicamentos de reversión de 
sobredosis 

Atomizador intranasal 
(se aplica en una fosa nasal) 

Solución inyectable para jeringa 
(se inyecta vía  intramuscular) 

Jeringa prellenada 
(se inyecta vía  intramuscular) 

Medicamentos para revertir 
  la sobredosis de opioides 


