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DEAR PARENTS & CAREGIVERS,
Ready, Set, Experiment! In school, your child 
has been participating in an interactive STEAM 
program from ARM & HAMMER™ Baking Soda 
and Young Minds Inspired that brings science 
concepts to life in a fun way, while sparking 
curiosity and critical thinking. Students conduct 
exciting experiments with baking soda — like 
launching rockets and writing with invisible ink 
— while asking questions, testing ideas, and 
exploring science like real investigators. 
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YOUR MESSAGE AWAITS LIFTOFF

 
ALIEN SLIME
WHAT YOU NEED:
• �5 small bowls
• �Clear liquid glue
• �2 ½ teaspoons ARM & HAMMER™  

Baking Soda 
• �5 colors of food coloring
• �Saline solution

WHAT TO DO:
1.	� Start with 5 small bowls. Pour 4 oz. of 

clear liquid glue into each.

2.	�Add ¼ – ½ tsp. of baking soda to each 
bowl; mix well.

3.	�Add 3-5 drops of food coloring into 
each bowl and stir.

4.	�Gradually add 10-15 drops of saline 
solution. (HINT: Avoid adding too much 
at once: the slime can become brittle.)

5.	�When the slime reaches a gooey state, 
remove it from the bowl and knead with 
your hands.

6.	�If it still feels sticky after 1-2 minutes, 
add a couple more drops of the saline 
solution.

7.	� When all 5 batches are ready, twist the 
slime together to create your tie dye 
pattern.

ARM & HAMMER™  
BAKING SODA  
ROCKET DAY 
On October 9, 2025, students  
across the country will 
build and launch baking 
soda rockets. But the 
day isn’t just about 
launching rockets. It’s 
about launching futures. 
ARM & HAMMER™ 
Baking Soda’s mission 
is to inspire the next 
generation of scientists, engineers, 
artists, and innovators through the 
wonders of STEAM. Come along for 
the ride! Ask your child’s teacher about 
joining the class for this event. Or 
visit bakingsodarocket.com for the 
directions to build a baking soda rocket 
at home with your child and watch the 
rockets and creativity soar!

CONDUCT YOUR OWN  
SCIENCE EXPERIMENTS 
Baking soda isn’t just for baking – it’s a STEAM 
superstar! From volcanoes to rockets, it makes 
science fun and hands-on. With your child, 
visit armandhammer.com/en/steam to 
discover activities that you can do together to 
experiment, learn, and keep the curiosity going. 
Try this far-out idea for craft time to get started!

TOTHE
MESSAGE

STARS

http://bakingsodarocket.com
http://armandhammer.com/en/steam


Carta reproducible  
para las familias

ESTIMADOS PADRES Y CUIDADORES:
Preparados, listos, ¡experimenten! En la escuela, 
su hijo ha estado participando en un programa 
interactivo de STEAM (siglas en inglés de Ciencias, 
Tecnología, Ingeniería, Artes y Matemáticas) de 
bicarbonato ARM & HAMMER™ y Young Minds 
Inspired que pone en práctica conceptos científicos 
de forma divertida, a la vez que despierta la 
curiosidad y el pensamiento crítico. Los estudiantes 
realizan emocionantes experimentos con bicarbonato 
de sodio, como lanzar cohetes y escribir con tinta 
invisible, mientras se hacen preguntas, prueban ideas 
y exploran la ciencia como verdaderos investigadores.
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SLIME ALIENÍGENA
LO QUE NECESITA:
• �5 tazones pequeños
• �Pegamento líquido transparente
• �2 ½ cucharaditas de bicarbonato  

ARM & HAMMER™
• �5 colores de colorante de alimentos
• �Solución salina

QUÉ HACER:
1.	� Comience con 5 tazones pequeños. 

Vierta 4 onzas de pegamento líquido 
transparente en cada uno.

2.	�Añada de ¼ a ½ cucharadita de 
bicarbonato de sodio a cada tazón; mezcle 
bien.

3.	�Añada de 3 a 5 gotas de colorante de 
alimentos en cada tazón y remueva.

4.	�Añada gradualmente de 10 a 15 gotas de 
solución salina. (CONSEJO: Evite añadir 

demasiada cantidad de una vez: el slime 
puede volverse quebradizo).

5.	�Cuando el slime esté pegajoso, sáquelo 
del tazón y amáselo con las manos.

6.	�Si después de 1 o 2 minutos sigue estando 
pegajosa, añada un par de gotas más de 
solución salina.

7.	� Cuando las 5 preparaciones estén listas, 
retuerza el slime para crear su patrón estilo 
batik (o tie-dye).

DÍA DEL COHETE  
DE BICARBONATO  
ARM & HAMMER™ 
El 9 de octubre de 2025, 
estudiantes de todo el país 
construirán y lanzarán cohetes 
de bicarbonato de sodio. Pero el 
día no es solo para lanzar cohetes. 
Se trata de hacer despegar el futuro. La 
misión de bicarbonato ARM & HAMMER™ es 
inspirar a la próxima generación de científicos, 
ingenieros, artistas e innovadores a través de 
las maravillas de STEAM. ¡Acompáñenos en 
esta aventura! Pregunte al maestro de su hijo 
si puede unirse a la clase para este evento. 
O visite bakingsodarocket.com y obtenga 
las instrucciones para construir un cohete de 
bicarbonato de sodio en casa con su hijo y 
¡disfrutar de cómo se disparan los cohetes y  
la creatividad!

REALICEN SUS PROPIOS  
EXPERIMENTOS CIENTÍFICOS 
El bicarbonato de sodio no solo sirve para hornear: 
¡es una superestrella de STEAM! Desde volcanes a 
cohetes, hace que la ciencia sea divertida y práctica. 
Visite con su hijo armandhammer.com/en/steam 
para descubrir actividades que pueden hacer juntos 
para experimentar, aprender y mantener la curiosidad 
activa. Para empezar, ¡prueben esta idea tan original 
para la hora de las manualidades!

http://bakingsodarocket.com
http://armandhammer.com/en/steam
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